AGOSTO

Colegio The English Institute
Ter Ciclo : 1° a 4° Basico

ki

by sodexo

TU ADMINISTRADOR DE CASINO:

Ante cualquier duda o consulta, comunicate con:
Alexandra Araus al teléfono: 222 496 5160

PARA TUS PAPAS:

Para resolver dudas o consultas, comunicate con
nuestras oficinas al e-mail:
tei.onsite.cl@sodexo.com

ATENCION:

Si por alglin motivo necesitas de una dieta
0 no vas a almorzar, comunicate con nuestro
administrador antes de las 10:00 hrs.

{Como puedo pagar
los almuerzos?

El servicio mensual de almuerzo es co
de los cinco primeros dias habiles de c
no consumidos no se pierden si usted

las 10 de la mafana.

Formas de Pago

( IMPORTANTE

En caso de realizar transferencia electrénica, enviar
comprobante de pago, nombre y curso del alumno a

tei.onsite.cl@sodexo.com
Teléfono: (56-2) 4965160
Celular: (56-9) 96878710

VALOR DIARIO VALOR DIARIO VVALOR MES

MENSUAL
$3.250 $2.970

Ticket diario Ticket mensual

AGOSTO

$ 59.400
20 dias

Valores mensuales incluyen colacién de la mafnana.



AGOSTO

ENTRADAS
PLATO DE
FONDO 1
ACOMPANA
MIENTOS

POSTRES

ENTRADAS
PLATO DE
FONDO 1
ACOMPANA
MIENTOS

POSTRES

ENTRADAS
PLATO DE
FONDO 1
ACOMPANA
MIENTOS

POSTRES

LUNES

Ensalada Lechuga

Salsa Bologfesa

Quifaros

Fruta Natural
Natilla Vainilla /Coco

THE ENGLISH INSTITUTE

Ter Ciclo : 1° y 4° Basico

MARTES

Ensalada Zanahoria
Hilo

Filetillos de Pollo al
Jugo

Pure de Papas
Tortilla de Porotos
Verdes

MIERCOLES

Ensalada Repollo

croqueta Atun

Parmentier de vacuno
Arroz Pilaf

Fruta Natural
Crema Pastelera

JUEVES

Ensalada Lechuga

Carne al Jugo
Arroz Primavera
Fruta Natural

Macedonia Natural
Jalea

Ensalada Lechuga

Garbanzos Guisados

Ragout de Pollo
Papas Doradas

Fruta Natural
Espuma de Platano
Jalea

VIERNES

Ensalada Tomate

Pechuga de Pollo Asada

Espirales

Fruta Natural
Yogurth con Cereal
Jalea

Ensalada Tomate
Pollo grille
Papas Fritas al horno

Fruta Natural
Chileno

Jalea Fruta Natural /Mermelada .
Macedonia Jalea Helado Paleta sin sellos
Jalea

Ensalada Lechuga

Croquetas de Atun
Carne vacuno Juliana
Pure de Papas

Fruta Natural
Cocktail de Frutas
Jalea

Ensalada Lechuga

Ensalada Tomate

Juliana de Ave
Arroz Casero

Fruta Natural
Maicena con Leche

/Salsa Frambuesa
Jalea

Ensalada Tomate

Ensalada Lechuga
Quesillo decoracion

Lentejas Guisadas

Pastel de Papas

Fruta Natural
Macedonia Natural
Helado Paleta sin sellos

Ensalada Lechuga

FERIADO

Ensalada Repollo

INTERFERIADO

Ensalada Tomate

ENIRARAS Huevo duro
Decoracion
PLATO DE Filetillos de Pollo al Jugo Porotos con Tallarines .
FONDO 1 Pavo asado salsa bolofesa Pollo Grille Carne al Jugo
ACOMPANA fvialaseno Rapdsorgetn Quifaros Arroz Papas Duquesas al horno

MIENTOS

POSTRES

ENTRADAS

PLATO DE
FONDO 1
ACOMPANA
MIENTOS

POSTRES

Fruta Natural
Durazno al Jugo
Jalea

Ensalada Choclo

Carne al Jugo
Quifaros
Fruta Natural

Pifna Al Jugo
Jalea

Fruta Natural
Compota Mixta
Jalea

Ensalada Repollo

Filetillos de Pollo Grillé
Papas doradas
Fruta Natural

Mousse Lucuma
Jalea

Fruta Natural
Cocadas
Jalea

Ensalada Lechuga
Palmitos decoracion

Lentejas Guisadas

Croquetas de Atun
Pure de Papas

Fruta Natural
Yogurth con Cereal
Jalea

Fruta Natural
Macedonia Natural
Jalea

Ensalada Tomate

Pechuga de Pavo
Asada
Arroz

Fruta Natural

Flan Vainilla /Salsa
Caramelo (Desh)
Chilenito

Fruta Natural
Helado Paleta sin sellos
Jalea

Ensalada Lechuga

Hamburguesa de
Vacuno casera

al horno

Papas Fritas al horno

Fruta Natural
Helado Paleta sin sellos
Jalea

i

COMPLEMENTOS
DIARIOS:
ADEREZOS, JUGO
O AGUA PURIFICADA.

TODOS LOS DIAS PUEDES LLEVAR:
ENSALADA

+PLATO PRINCIPAL
Y POSTRE.
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